Ob bis an die
Grenzen deiner Krafte
oder bis zum Adrenalin-
Kick nach Seilbahn-Auf-
fahrt: Die Bike-

Region Flachau bietet
von atemberaubenden
Gipfelkreuz-Touren bis
zum ultimativen Spaf3
im Bike-Park Wagrain
alles, was das Biker
Herz begehrt.

and auf’s BikerHerz: Von einem
H Geheimtipp in der Szene spricht

man eigentlich dann, wenn man
Uiber beispiellose landschaftliche High-
lights redet, die so versteckt liegen, dass
sie nur sehr schwer zu entdecken sind.
Aber die sich auf alle Falle lohnen,
entdeckt zu werden.

Solche Flecken, die auf unterneh-
mungslustige Biker warten, gibt es in der
Sportwelt Amadé in Hille und Fille. Kein
Wunder, durchziehen doch mehr als 1000
Kilometer vorbildlich beschriebene und in
einer Ubersichtlichen Tourenkarte erfasste
Routen das Land der Almen.

Mittelpunkt dieses Mountainbike-
Eldorados ist Flachau als einer von acht
Orten in der Salzburger Sportwelt. Hier
fihrt ein Radwegenetz vorbei, das vom
gemdiitlichen Radfahren mit Kind und
Kegel bis hin zu den Extremtrails fir die
,wilden Hund"* auf dem Mountainbike
besondere Erlebnisse verspricht.
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Mountainbiker jeder Leistungs-
stufe kdnnen in der Heimat des ,Hermina-
tors” Hermann Maier hoch hinaus. Sogar
so hoch, wie der 6sterreichische Skistar
selbst bei seinen Trainingsritten. Vorausge-
setzt, sie verfligen lber stramme Wadeln
und die nétige Muskelkraft. Kleine Hilfe:
Nattrliches ,,Doping” findest du auf den
Strecken beinahe Uberall — in Form von
urigen Almhitten, in denen deftige Jausen
kredenzt werden. Oder in Form sagen-
hafter Ausblicke tief hinunter ins Tal oder
auf die wilden Verwerfungen des
Tauerngebirges.

So sehr es auf den ForststraRen
hinauf in die alpinen Regionen zur Sache
gehen kann, so genlRlich entpuppt sich
das Rad-Trdumen auf dem Talboden
zwischen Wald und Wiesenhlgeln in der
Salzburger Sportwelt. Aus den vielen
Family-Radwegen ragen der Ennstal-Rad-
weg mit seinen 250 km Lange sowie der
gemdutlichere Tauernradweg entlang der
Salzach noch hervor.

DerTauernhof als Bikezentrum

Als Ausgangspunkt fir alle Touren ist die
Funsport- & Bikehotel-Anlage Tauernhof im
Zentrum Flachaus perfekt geeignet. Hier
ist man ganz und gar auf Biker (aber na-
tUrlich auch auf deren nicht-radelnde Be-
gleitung mit Alternativ-Programmen) ein-
gestellt. Geprifte Sport- und Bikeguides
nehmen sechsmal wochentlich mit den
beiden Leistungsgruppen ,,Bike for Fun”
und , Heavy Cycling” Héhenmeter und
Gipfelkreuze in Angriff. Als , All-over”-Ser-
vice bieten die Experten des Hotels neben
Biketechniktrainings und extremen Down-
hill-Rides auch noch Service, Verleih und
einen gut sortierten Shop fir Biker an.

Hol dir den Adrenalin-Kick

Nur einen Katzensprung vom Tauernhof
entfernt wartet der ultimative Adrenalin-
Kick. Namlich im Bike-Park Wagrain, der
auf 300 Héhenmetern all das bietet,
wovon der Bikeeinsteiger genauso traumt
wie der Adrenalin-Junkie: Trails verschie-
dener Schwierigkeitsgrade, Rennstrecken
mit ,,North Shore"-Variante flr XC-Fahrer,
Freeridestrecke mit Big Burms, Table Tops,
Drops und Step Ups. Im Skills Center
kannst du Uben, was du dann auf der Stre-
cke brauchst: Hier lernst du, Steilkurven
und andere Hindernisse sicher zu Giber-
winden. Und wenn du im Tal angekommen
bist, bringt dich die Gondelbahn ,,Flying
Mozart" sicher wieder zum Start.

Im Bike-Paradies Flachau kann der Bi-
ke-Spal} riesig sein. Und ein Geheimtipp
bleibt diese Bike-Region allemal. Denn so-
viel kann man gar nicht beschreiben, was
es dort noch alles zu erbiken gibt ...

Unvergesslich bleiben
die Mountainbike-
Erlebnisse in der herr

lichen Gebirgswelt in den
Gebirgszligen der Tauern.

INFOS BIKE-PARADIES FLACHAU

Eines der vielen attraktiven Bikeangebote in der
Salzburger Sportwelt ist die Sportmix- und
Bikerwoche in der Funsport- und Bikehotel-Anlage
Tauernhof**** in Flachau.

—7 x All-In-Tauernhof-Pension

— Anpassen der hauseigenen Top-Bikes

— Gelandetibungen, richtig schalten und bremsen

— Prasentation der Touren mit ,Bike Navic” und
Einschulung in GPS und Pulsmesser

— 6 gefiihrte Touren im Bike-Amade

— Individuelle Auswertung der Touren

— Aktivprogramm vor und nach den Touren

—Personliches Coaching
Preise pro Person im DZ: von E 450,— bis E 623,—
Noch mehr Packages und Angebote auf Anfrage.

Weitere Infos:

e Funsport- und Bikehotel-Anlage Tauernhof****,
5542 Flachau, Dorfstr. 163, Tel. 0 64 57/23 11,
e-mail: info@tauernhof.at, www.tauernhof.at

e Salzburger Sportwelt, 5542 Flachau,

Hauptstr. 159, Tel. 0 64 57/29 29,

e-mail: info@salzburgersportwelt.com
www.salzburgersportwelt.com
www.mountainparkwagrain.com
www.bike-holidays.com
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